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Des idées pour bien vieillir chez Moi !

Guide d’utilisation
du Kit de communication
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Pour vous faciliter le travail de communication autour de I'éve- = sa,,",”;i,"-“}';“’m?‘"““e
] ! . i
nement, NouUs vous proposons un panel d’outils gratuits :

- Affiche pré-remplie

- Courrier-type a destination des habitants ou usagers
- Communiqué de presse.

De plus, nous vous mettons a disposition quelques photos pour
pouvoir agrémenter vos articles. Merci d’indiquer, le cas échéant,
le copyright ReSanté-Vous.

Comment modifier les fichiers pdf ?

Que ce soit, I'affiche, le communiqué de presse et le courrier-type. Ce sont tous les trois des formu-
laires pdf qui sont modifiables en utilisant le logiciel Acrobat Reader (gratuit) ou Adobe Acrobat Pro. Le
logiciel Acrobat Reader est téléchargeable depuis le lien suivant : https://get.adobe.com/fr/reader/

Quels sont les éléments modifiables ?

Sur I'affiche, vous pouvez modifier :
- le jour et la date de I’événement, le lieu et I’horaire de I'évenement
- le numéro de renseignement téléphonique

Sur le communiqué de presse, Vous pouvez :
- personnaliser avec le logo de votre commune
- modifier 'ensemble du texte principal

Sur le courrier-type, vous pouvez :

- personnaliser avec le logo de votre commune

- modifier 'ensemble du texte principal (il est conseillé de ne pas dépasser 975 signes)
- modifier le jour, la date et le lieu de I'événement

Que faire une fois les modifications faites ?

Tout d’abord, il faut bien penser a enregistrer votre fichier pdf (Fichier > Enregistrer). Puis, vous pouvez,
soit imprimer vos documents, soit envoyer vos pdf par mail. Pour vérouiller les champs, vous pouvez
imprimer le document via une imprimante virtuelle telle que pdf creator (https://www.pdfforge.org/

pdfcreator/download).
Pour plus d’informations, vous pouvez contacter Sylvain OLIVIER au 05.49.52.24.17.


https://get.adobe.com/fr/reader/
https://www.pdfforge.org/pdfcreator/download
https://www.pdfforge.org/pdfcreator/download

Suggestions d’utilisation
du Kit de communication

Communiqué de Presse

Le communiqué de presse peut étre utilisé de plusieurs manieres.
On peut donc :

® |'gjouter sur le site internet de votre commune,

e |'intégrer dans le bulletin municipal,

e |'envoyer aux correspondants de la presse locale pour annoncer
I’évenement dans les journaux quelques jours avant la date,

e 'envoyer aux communes voisines,

e |'envoyer aux associations et structures d’aide et de soutien a
domicile (Services d’Aide et d’Accompagnement a Domicile,
Equipes bénévoles...)

e 'envoyer aux structures d’hébergement intermédiaires type ré-
sidences autonomie, résidences seniors...

Les éléments clés du communiqué pourront également servir a
éditer un message sur le panneau d’informations numeérique de la
ville.

Affiche

Une fois modifiée, I'affiche peut étre imprimée et affichée dans des
lieux stratégiques, afin de toucher les personnes cibles :

e Panneau d’informations municipal

Mairie, Office de Tourisme

Pharmacies, Cabinets médicaux

Bureau de Poste

Commerces de proximité : boulangerie, boucherie...
Club des ainés...

Courrier-type

Apres modification, il peut étre imprimé et envoyé aux habitants de
la commune agés, par exemple, de plus de 65 ans.

VOTRE CONTACT

18 rue Sophie Germain, 86000 POITIERS
Tél. : 0549 52 24 17

Mail : contact@resantevous.fr
www.resantevous.fr
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Caisse nationale de
solidarité pour I'autonomie

SAINT-SAVINIEN

Les seniors sensibilisés

Aujourd’hui, I'équipe de préven-
tion santé de ReSanté-vous fera
étape dans lacommune de Saint-
Savinien-sur-Charente pour infor-
mer et sensibiliser sur les diffé-
rents dispositifs visant a faciliter
lavie quotidienne des personnes
agges.

Ses membres seront présents
de 9 h 30416 h 30 surle parking
de la salle Multiloisirs, route de

Saintes, pour faire visiter la Mai-

~ son AVenir au public.

Chacun pourra voir, découvrir
et surtout essayer des matériels
techniques et technologiques qui
compensent la perte d’'autono-
mie. Une personne de plus de
65 ans sur rois est victime d'une
chute a son domicile. Méme si on
alimpression que ¢an‘arrive que
chez les autres, les chiffres sont
bien réels et la commune de
Saint-Savinien-sur-Charente
n'échappe pasalaregle!

Le soutien a domicile des per-
sonnes est un véritable enjeu.
Clest pourquoi la commune a dé-

aux risques domestiques

"y sy
Démonstration d’appareillage d’aide a la mobilité. rrororesantevous

cidé de mener une campagne de
sensibilisation en faisant interve-
nir lentreprise « ReSanté-vous »,
spécialiste du bien vieillir. Un er-
gothérapeute et un chargé de pré-
vention seront 4 la disposition
desvisiteurs.

Toute une panoplie d’équipe-
ments, parfois insolites, parfois
« high-tech », sera disposee ¢a et
laen fonction des différentes pie-
ces de la maison. Que I'on soit agé
ou non, particulier ou aidant pro-
fessionnel, cotoyant les person-
nes agées ou porteuses d’'un
handicap, le public est invité a
participer a cette animation gra-
tuite. . 3

Pour fous renseignements, con-
tacter la mairie aux horaires habi-
tuels d’ouverture. Pour des ques-
tions plus précises d'aménage-
ment, il sera possible d’envisager
un diagnostic Autonomie-Habi-

fat.
Patrick Schmauch

ContactReSanté-Vousau 0549522417,

Article de Sud Ouest annongant la venue
de Ma Maison A’Venir a Saint Savinien
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